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Modulo 1: COSTITUZIONE 

Tema 1: Elementi fondamentali del diritto 

• L’importanza e il valore delle regole nella società 

• La partecipazione alla vita della scuola: diritti e obblighi nell’ambiente 

scolastico 

• I principi fondamentali della Costituzione italiana: Art. 3 – il principio di 

Uguaglianza 

• Film: “Il diritto di contare” 

 

Tema 2: Educazione stradale 

• Le regole in strada; i segnali stradali 

 

 

Modulo 2: SVILUPPO SOSTENIBILE 

Tema 3: Educazione alla salute e al benessere 

• La salute e il benessere: la piramide alimentare 

• I disturbi alimentari 

• L’attività sportiva e il benessere psicofisico 

• Il contrasto alle dipendenze 

• Cortometraggio sulle dipendenze: “Sliding” 

 

Tema 4: La parità di genere e la violenza sulle donne 

• La violenza sulle donne: riconoscere la violenza nascosta 

• Testo: “L’indifferenza è violenza” 

• Il femminicidio di Giulia Cecchettin 

• No al bullismo, alla violenza e alla discriminazione 

 



Modulo 3: CITTADINANZA DIGITALE 

Tema 5: I contenuti digitali 

• La Netiquette. Il manifesto della comunicazione non ostile 

• L’affidabilità delle fonti sul web 

• Le fake news 

• I nuovi modi di comunicare: hashtag e meme 

• L’intelligenza artificiale 

 

Tema 6: Pericoli deli ambienti digitali 

• Le minacce informatiche 

• I rischi dell’ambiente digitale: il Cyberbullismo 

• Le vittime del Cyberbullismo: la storia di Carolina Picchio 

• Il contrasto al cyberbullismo 

• Documentario sul cyberbullismo: “Senza rete” 

 

- Lettura articolo sulla tragedia di Crans-Montana 

- La riforma della giustizia 
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